
(2)곡 우

곡우절에는 약수를 먹는다. 이날 약수터에는 많은 사람들이 모여들어 약수를 마시지만 특히

지리산 밑 구례 등지에서는 자작나무에 상처를 내어 받는 거자수라는 부유스름한 수액을 받

아 마신다.약수제를 지내는 것은 대개 이날이다.


