
(2)정초 12지일의 금기

① 상자일(上子日,쥐)

첫 쥐날에 일을 하면 손가락이 아리고 쥐가 성하다고 한다. 방아를 찧지 않으며 불을 켜지

않는다. 쥐 밥이 많아지고 쥐 눈이 밝아진다며 금하고 있다. 또한 칼질이나 가위질을 하지

않으며 길쌈이나 바느질을 삼간다.

② 상축일(上丑日,소)

소를 잘 대접한다. 이날 연장을 만지면 쟁기나 보습이 부러진다고 하며 바느질이나 칼질을

하면 소가 절뚝거린다고 한다. 이날 식량을 밖으로 내면 그해 소가 죽거나 힘이 쇠약해진다

고 한다.

③ 상인일(上寅日,호랑이)

부녀자들이 출입을 해서는 안 되며 남의 집에 가서 대소변을 보게 되면 그 집 사람이 호랑

이에게 물려간다고 한다. 이날은 인일(人日)이라고도 하는데 본래 인일은 초이레를 말하는

것으로 남의 집에 가지 않으며 부득이 방문하여 유숙할 때는 주인과 손님은 머리를 반대로

하고 잔다.

④ 상묘일(上卯日,토끼)

남자가 일찍 일어나 대문을 열어야 집이 번성한다고 한다. 또 이날 베를 짜 옷을 지어 입으

면 장수한다고 한다.

⑤ 상진일(上辰日,용)

물을 긷게 되면 농사철에 비가 너무 많이 오게 되며 보리 타작할 때도 비가 많이 온다고 한

다. 어촌에서도 물을 긷지 않는다. 이날 머리를 감으면 뱀이 많이 나온다고 한다. 그러나 어

떤 지역에서는 머리를 감으면 머리가 탐스럽다고 한다.

⑥ 상사일(上巳日,뱀)

뱀 부적을 붙이고 쑥불을 피운다. 남보다 먼저 샘에 가지 않는다. 입춘문을 써서 기둥 밑이

나 담벽,우물,샘,창고 등에 거꾸로 붙인다.뱀지지기와 진대끗기를 한다.

⑦ 상오일(上午日,말)

간장을 담그면 맛이 좋다고 한다. 이날은 기가 왕성한 날이므로 먼길을 나서는 데 좋다고도

한다.

⑧ 상미일(上未日,양)

바깥 출입을 조심한다.

⑨ 상신일(上申日,원숭이)

남자가 먼저 부엌에 나가 비질을 한다.이날 칼질을 하지 않는다.



⑩ 상유일(上酉日,닭)

이날은 일을 하지 않고 쉰다.밖에 곡식을 널지 않으며 빨래도 널지 않는다.

⑪ 상술일(上戌日,개)

남보다 먼저 논밭에 거름을 가지고 가서 뿌린다.이유는 개가 부지런하기 때문이다.

⑫ 상해일(上亥日,돼지)

이날 바느질을 하면 손이 아리고 머리를 빗으면 풍기가 있다고 꺼린다.

⑬ 패일(敗日)

정월 5, 14, 24일을 패일이라 하여 매사에 근신하며 바느질을 삼간다. 매월 초닷샛날은 액이

있고 불길한 날로 출행을 삼가고 있다.


